
Getting Ready for Kindergarten 

                  

؟ طفلتي أجهز ان يمكنني كيف  
 

اسمهم وكتابه علي التعرف علي طفلك مساعده  
 

الظهر بعد فترات في القيلولة لوقف طفلك تعليم  
 

أنفسهم اللباس علي طفلك تشجيع  
 

مستقل بشكل المرحاض لاستخدام طفلك تعليم  

¿Cómo puedo preparar a mi hijo? 
 

Ayude a su hijo a reconocer y escribir su 
nombre 

 
Enseñe a su hijo a dejar de hacer siestas por 

las tardes 
 

Anime a su hijo a vestirse 
 

Enseñe a su hijo a usar el inodoro de forma 
independiente 

我怎样才能给孩子做准备？ 

 

帮助您的孩子识别和写他们的名字 

 

教你的孩子在下午停止打盹 

 

鼓励孩子自己穿衣服 

 

教孩子独立使用马桶 

मैं अपने बचे्च को कैसे तैयार कर सकता हूं? 

 

अपने बचे्च को उनके नाम को पहचानने और लिखने में 

सहायता करें  

 

अपने बचे्च को दोपहर में दोपहर को रोकने के लिए 

लसखाएूं  

 

अपने बचे्च को खुद को तैयार करने के लिए प्रोत्सालहत 

करें  

 

अपने बचे्च को शौचािय का स्वतूंत्र रूप से उपयोग 

करने के लिए लसखाएूं  

ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਬੱਚ ੇਨ ੂੰ  ਕਿਵੇਂ ਕਿਆਰ ਿਰ ਸਿਦਾ ਹਾਾਂ? 

 

ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਪਛਾਣ ਿਰਨ ਅਿੇ ਕਿਖਣ ਕਵਚ ਆਪਣੇ 

ਬੱਚੇ ਦੀ ਮਦਦ ਿਰੋ 

 

ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨ ੂੰ  ਦਪੁਕਹਰ ਨ ੂੰ  ਨਾਪਣ ਿੋਂ ਰੋਿਣ ਿਈ ਕਸਖਾਓ 

 

ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨ ੂੰ  ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੂੰ  ਕਿਆਰ ਿਰਨ ਿਈ 

ਉਿਸਾਕਹਿ ਿਰੋ 

 

ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨ ੂੰ  ਸੁਿੂੰਿਰ ਿੌਰ 'ਿੇ ਟਾਇਿਟ ਦੀ ਵਰਿੋਂ ਿਰਨ 

ਿਈ ਕਸਖਾਓ 

How can I prepare my child? 
 

Help your child to recognize and write their 
name 
 
Teach your child to stop napping in the 
afternoons 
 
Encourage your child to dress themselves 
 
Teach your child to use the toilet 
independently 

 


